
検査のご案内

新型出生前診断

NIPT

出生前診断を
ご検討中の妊婦さんへ

産婦人科

当院は2022年9月、日本医学会の出生前検査

認証制度等運営委員会によりNIPTの実施施設

連携施設に認定され、従来から施行している

母体血清マーカー検査（クアトロテスト）・羊水

検査に加え、NIPTが施行可能となりました。

検査を受けるかどうかについて、医療従事者の判断や推奨では
なく、妊婦さんとパートナーの自律的かつ自己決定による判断を
尊重しております。検査前遺伝カウンセリング、遺伝カウンセリ
ング（結果説明）共に必ずお二人での来院をお願いいたします。

・ご予約は妊娠10週6日までに行ってください。
NIPT検査は妊娠10週以降に実施可能です。11週~12週台に行
うことが理想的です。

・当院で出産予定でない方でも受ける事ができます。（要紹介状）
かかりつけ医より当院地域連携室へ紹介状のFAXを送っていた
だきFAX確認後、当院産婦人科外来より電話連絡いたします。
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静岡済生会 産婦人科

〒422-8527 静岡県静岡市駿河区小鹿一丁目１番１号
TEL. 054-285-6171 FAX. 054-285-5179

ご予約前に

予約枠　火曜・水曜　14:00 / 14:30 / 15:00 / 15:30

検査前遺伝カウンセリング～遺伝カウンセリング（結果説明）

1 回目 １時間につき 5,500 円(税込）
2 回目以降１時間につき 2,750 円(税込）

新型出生前診断 NIPT 検査     198,000 円 ( 税込）

＊それぞれ1時間以降30 分につき 2,750 円(税込）かかります

※クレジットカード可

寺田フルーツ

あけぼの
第二駐車場

あけぼの
第一駐車場

＜費用＞

2024年10月1日より、木曜午後の予約枠が増えます。



妊娠期間中は、妊婦さん自身の体調や体型の変化もあり、生まれて
くる赤ちゃんのことばかりでなく、様々な悩みや不安を抱える場
合があります。遺伝カウンセリングでは、妊婦さんとそのパート
ナーの方の悩みや不安などを伺い、出生前診断の情報提供を行う
『検査前遺伝カウンセリング』と、検査結果のみならず、その結果
に対して必要な情報提供やサポートを行う『遺伝カウンセリング
（結果説明）』があります。

＜検査前遺伝カウンセリング＞
今後の妊娠出産についてどのように考えていけばよいか、検査結
果が陰性の場合と陽性の場合のそれぞれをイメージしていただき
ます。その上で、出生前診断を受けるかどうかをお二人が選択で
きるよう、専門の資格を持つ医師がサポートします。

＜遺伝カウンセリング（結果説明）＞
検査結果の説明はもちろん、その後についても必要に応じて情報
提供や心理的なサポートを行います。

遺伝カウンセリングについて

ご妊娠おめでとうございます

　おなかの赤ちゃんに「健康に育って欲しい」と願うのはとて

も自然なことです。しかし赤ちゃんが予期せず病気を持って

生まれることもあります。治療のあまり必要のない病気から、

治療が必要な病気、また治療できない病気などさまざまです。

　近年では、医学の進歩により赤ちゃんについての情報を妊

娠中に知る方法が開発されてきました。生まれてくる赤ちゃん

が先天的な病気や異常を持っているかを調べる検査のことを、

出生前診断といいます。検査により赤ちゃんの状態を知るこ

とで、妊婦さんや赤ちゃんの身体を守り、それぞれの状況に

あった準備をすることができます。その一方で診断がつくこ

とで悩みが増える場合もあります。そのため、検査を受ける

前に妊婦さんとそのパートナーの方に遺伝カウンセリングを行

い、遺伝に関する情報を理解していただくことが大切だと私

たちは考えています。遺伝カウンセリングではお二人の不安

に寄り添い、これからのことについて一緒に向き合います。

＜NIPTの対象疾患＞
21トリソミー、18トリソミー、13トリソミーの3疾患のみです。
胎児の性別は検査対象外です。

妊婦さんの血液中に含まれる赤ちゃんのDNA断片を分析すること
で、赤ちゃんの特定の染色体疾患を調べることができる検査です。
妊娠10週以降に検査が可能となります。採血のみで検査ができる
ため、安全性の高い検査ですが、確定検査ではないため結果が陽性
であった場合には、確定検査である羊水検査を受けていただく必要
があります(陽性の場合、羊水検査の費用をいただきません）。

1. 高齢妊娠の方（出産予定日が35歳以上，凍結胚による妊
娠の場合は採卵時の年齢が34歳2か月以上）*１

2. 胎児超音波検査や母体血清マーカー検査で、胎児が染色
体数的異常を有する可能性を指摘された方

3. これまでの妊娠・分娩で染色体数的異常を有する児を妊
娠した既往のある方

4. 両親のいずれかが均衡型ロバートソン転座を有してい
て，胎児が13トリソミーまたは21トリソミーとなる可
能性が示唆される方

検査の流れ新型出生前診断（NIPT）とは

ご予約

検査前遺伝カウンセリング

新型出生前診断NIPT検査（採血）

遺伝カウンセリング（結果説明）

● 検査前遺伝カウンセリングの所要時間は1時間半~2時間程度です。

15 ～ 16週（日帰り入院）
NIPT検査が陽性の場合、羊水検査の費用はかかりません。

NIPTが主に適応となる妊婦さんとは

陽性：羊水検査

※上記以外にも遺伝カウンセリング後も不安があり、検査を希望される場合は
ご相談ください。
*１ 35歳未満であっても、遺伝カウンセリング後も変わらず検査をご希望さ
れる場合は、NIPTを受ける事ができます。

妊婦さんと赤ちゃんへの
身体への負担が少ない

妊娠10週以降に検査可能

検査の精度が高い

検査のメリット

※初回カウンセリングと同日に採血検査を受けることができます。
　ただし翌日が祝日・休日の場合は、検査機関の都合により後日採血となります。

30分~45分前に来院し受付・動画視聴、カウンセリング30分、
書類記入・採血準備15分、採血10分程度




