
静岡済生会総合病院を受診された患者さんへ 
 

 

 

研究課題名 
外来における若年層の骨折リスクを、骨密度と BMIで 

検証する研究 

研究の目的 

骨粗しょう症検診を受けた受検者のデータから 10 年

後の骨折リスクである FOSTA 指標と骨密度を分析し

BMIとの妥当性を検証し、若年層の骨折を予防するため

の指標を検討します 

対象となる方 

2024 年 4 月 1 日から 2025 年 3 月 31 日の間に、

静岡済生会総合病院 健康管理センターで骨密度検査を

うけた女性 214名です。 

利用する診療情報 年齢、性別、身長、体重、骨密度 

問い合わせ・研究へ

の参加を希望されな

い場合 

この研究についての質問などは下記の研究責任者まで

お問い合わせください。 

 

本研究のためにご自分の診療情報を使用してほしくな

い場合には、下記にお申し出ください。お申し出いただ

いた方の診療情報は本研究対象から除外いたします。 

研究責任者 

静岡済生会総合病院 

看護部 小菅 浄江 

住所：静岡県静岡市駿河区小鹿一丁目１－１ 

電話：代表番号 054-285-6171（平日 9時～１７時） 


