
体温・体調記録表

朝 夜 症状等

（記載例）
１／１ (月) 36.2   ℃ 35.9   ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項

・移動歴　　　　東京日帰り

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

／　　 　（  　　）

℃ ℃

・呼吸器症状（　無　・　有　）
・その他特筆すべき事項
・移動歴

【 移動歴 】　・記録の開始以前に海外渡航歴や国内での移動で特筆すべきものがある場合、以下に場所と期間を記入してください。

　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・ 風邪の症状や発熱が続く場合、 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）など体調不良の場合は、予め人事課（TEL　054‐280-5001
）へご連絡ください。
・ 記録は当日ご持参ください。


