
前立腺生検検査を受けられる患者様へ＜入院から退院までの予定表＞
患者氏名：　　　　　　　　　　　　様　 担当医： 担当看護師：

月／日 　　　　月　　　　日　　　　　曜日 　　　　月　　　　日　　　　　曜日

経過 入院前（外来受診時） 入院１日目（検査前） 入院１日目（検査後） 入院２日目（退院日）

治療・処置
観察

・１１時に浣腸をします
・検査前に熱と血圧を測ります

・検査後、最初の尿を紙コップに取り
　看護師にお知らせください
・肛門からの出血が続いたり痛みがあるときは
　看護師にお知らせください

・朝の尿をコップに取り看護師にお知らせください
・肛門からの出血が続いたり痛みがあるときは
　看護師にお知らせください

診察
・検査後、回診に伺います ・朝、回診に伺います

検査
・採血・心電図・胸レントゲン撮影があります

点滴・注射

おくすり
・処方された下剤を、入院前日の寝る前に飲んでください
・今飲んでいるお薬があれば、入院当日ご持参し、
 看護師までお知らせください

・検査前に抗生剤１錠内服をします ・今まで内服していたお薬は、夕方から再開してください ・朝食後から抗生剤の内服をしてください
　無くなれば終了です

行動・安静 ・自由です
　（なるべくお部屋で過ごしましょう）

・自由です ・自由です

清潔
・お風呂に入れます ・お風呂に入れます ・お風呂に入れます

食事 ・朝食はお家で済ませてきてください
・朝食後、食べたり飲んだりできません

・夕食から食事が出ます ・食事は朝食で終了となります

排泄
・自由ですが、検査直前の排尿はしないでください ・自由です ・自由です

説明・指導

・入院手術に必要な書類を確認をします
・入院センターに書類一式を提出してください
・看護師が病棟のご案内をします
・看護師が検査について説明します
・入院診療計画書をお渡しします
・看護計画について説明します
・薬剤師がお薬について説明します

・退院後の生活について、看護師がお話しします
・薬剤師がお薬について説明します

その他

・入院時、ネームバンドを付けます
・入院中の他科への受診は出来ません
　入院前に済ませてください
・入院前にマニキュアを落としてください
・入院中はアクセサリーを外してください
・貴重品は鍵のかかる所に保管してください
・検査時の必要物品を確認します

・午前中の退院となります
・退院証明書をお渡しします
・再診日をお知らせします(退院２週間後です）
・生命保険等の書類はお預かり出来ません
 退院日以降、北館1階［文書窓口］へお持ちください
・お会計は、患者様の状態や負担割合により変動します
ので、概算を知りたい場合は、医事課までお問い合わせ
下さい。

　　　　月　　　　日　　　　　曜日

（2018/04/03 改訂）　　　　　　　　　　＊状況に応じて予定が変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら医師・看護師にお尋ねください。 静岡済生会総合病院


