
患者氏名：　　　　　　　　　　　　様　 気管支鏡検査を受けられる方へ＜入院から退院までの予定表＞
担当医： 担当看護師；　　　　　　　　　　　　.

月／日 　　　　月　　　　日　　　　　曜日 　　　　月　　　　日　　　　　曜日 　　　　月　　　　日　　　　曜日

経過 入院日（検査前） 入院日（検査後） 退院日

目標
検査の説明を理解できる
心身ともに安定した状態で検査を 受けることができる
苦痛が最小限で検査を 受けることができる

検査後は安楽に過ごすことができる
咳・痰・息苦しさ等の呼吸器症状がある時は知らせることができる

合併症がなく退院できる

治療・処置
観察

・入院時に、身長・体重を測定します
・入院時に、血圧・体温を測定します
・右手に点滴の針を入れます
・検査着に着替えてから検査室に行きます
・入れ歯のある方は入れ歯を外してください

・検査後、心電図モニタなどの機械をつけます
・酸素吸入を行います
・安静解除後、針を抜きます
・検査2時間後、吸い飲みにて試飲をします

・体温・血圧を測定します

診察
・主治医が回診に伺います

検査 ・胸のレントゲンを撮ります
・気管支鏡検査を行います

・朝、胸のレントゲンを撮ります

点滴・注射 ・午前中から、点滴を始めます

おくすり
・飲んでいるお薬があれば、入院時にお持ちください

行動・安静 ・自由です ・検査後2時間はベッド上安静です
・検査2時間後から自由です

・自由です

清潔
・入浴できます ・検査後は入浴できません ・入浴できます

食事 ・昼食は食べられません
・10時より絶飲食です

・試飲後むせがなければ、夕食から食べられます ・常食です

排泄 ・自由です
・安静時はベッド上排泄です
・安静解除後より自由です

・自由です

説明・指導

・看護師が病棟のご案内をします
・入院診療計画書をお渡しします
・看護計画について説明します
・薬剤師がお薬の説明をします
・看護師が検査について説明します
・入院に必要な書類を確認します

・退院後の生活について看護師がお話しします
・必要に応じて、薬剤師がお薬の説明をします

その他

・入院時、ネームバンドを付けます
・入院中、他科への受診は出来ません
・入院前に済ませましょう
・入院前にマニキュア・ジェルネイルをとりましょう
・入院中はアクセサリーを外しましょう
・貴重品は鍵のかかる所に保管してください
・検査時の必要物品を確認します

・再診日をお知らせします
・午前中の退院となります
・生命保険等の書類はお預かりできません
・退院日以降、北館1階⑤番
/［書類申込窓口］へお持ちください
・退院証明書をお渡しします

普段から飲んでいるお薬が、
入院中に無くなってしまった場合は、

病棟スタッフにご相談ください。

夕食
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