
末梢血管細胞採取を受けられる方へ （動員用）

患者氏名：　　　　　　　　　　　様                 担当医：            　　　　　　　　　                    担当看護師：  

月／日 　　　月　　　日　　 　　　月　　　日～　　　月　　日　　 　　　月　　　日　　

曜日 木曜日 金曜日～月曜日 火曜日

経過 準備期間　１日目 ２日目～５日目 準備期間　終了

達成目標
・治療の説明を理解できる
・副作用について理解できる

・副作用が理解でき対処・緩和される →

治療・ 処
置・観察

・１日３回、検温を行います → →

診察 ・必要時、医師の回診があります → →

検査
・毎朝、採血を実施します
・他検査は状態に応じて実施します

→ →

点滴・注射

おくすり
・医師の指示通り内服してください

→ →

行動・安静
基本的に制限はありません
面会や病棟外への移動はご相談
ください

→ →

清潔
制限はありません
感染予防を励行しましょう

→ →

食事
加熱食の提供になります
間食は自由です

→ →

排泄
制限はありません
便秘や下痢などの症状がありましたら
教えてください

→ →

説明・指導

・看護師が治療の流れについて説明
/します
/
・必要に応じて、薬剤師が治療で使用
/する薬剤について説明します
/
・医師が治療計画について説明します
/
・治療に必要な書類を確認します

→

その他

・治療の同意書を確認します
・同意書の控えをお渡しします
/
・医師の指示で肘での採血が禁止に
/なることがあります
/
・今ある症状が緩和されるよう、適宜
/薬を使うことが可能です

/

・生命保険等の書類はお預かりできま
/せん
・退院日以降、北館1階⑤番［書類申込
/窓口］へお持ちください
/
・治療や採血の結果について知りたい
/場合は医師または看護師にお声かけ
/ください

＊状況に応じて予定が変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら医師・看護師にお尋ねください

・医師が採血の結果を確認し、白血球を増やす注射を1日1～2回します
・白血球を増やす注射により、発熱・関節痛・腰痛を認めることがあります
　解熱鎮痛剤を内服することができますのでお知らせ下さい
・状態によっては中止することもあります

入院中の他院、他科への受診は出来ません
入院前に済ませましょう

/
普段から飲んでいるお薬が、入院中に無くなって
しまった場合は、病棟スタッフにご相談ください

心配なことや不安な

ことは、いつでも看護

師にご相談ください
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